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Analýza vplyvov na manželstvo, rodičovstvo a rodinu 

Vplyvy na rodinné prostredie, vzájomnú súdržnosť členov rodiny, výchovu detí, 

práva rodičov voči deťom, základné zásady zákona o rodine, uzavieranie manželstva 

a na disponibilný príjem domácností viacdetných rodín   

8.1 Identifikujte, popíšte a kvantifikujte vplyv na rodinné prostredie a špecifikujte 

pozitívne/negatívne vplyvy na rodinné prostredie. 

8.1.1 Spôsobí navrhovaná právna úprava zmenu rodinného prostredia? Ak áno, v akom rozsahu? Ak je to 

možné, doplňte kvantifikáciu, prípadne dôvod chýbajúcej kvantifikácie.  
 

 

Áno. Národný akčný plán pre problémy s alkoholom ( ďalej len „NAP 2021-2030“) predpokladá pozitívne 

vplyvy na rodinné prostredie. Vzhľadom na skutočnosť, že ide o nelegislatívny materiál, nie je objektívne 

možné kvantifikovať dopady navrhovanej právnej úpravy.  

 

Navrhované opatrenia v  NAP 2021-2030  predpokladajú pozitívne vplyvy na rodinné prostredie, pretože  

bezpečnejšie rodinné prostredie, v ktorom bude alkohol prítomný v menšej alebo žiadnej miere, predstavuje 

pre dieťa aj jeho súrodencov dôležitú základňu pre život. 

Navrhované opatrenia v NAP 2021-2030 sú napríklad:  

1.) Edukačné aktivity v oblasti zdravého spôsobu života a primárnej prevencie látkových závislosti s dôrazom 

na alkohol (zdravotné, sociálne, ekonomické dopady) kde sú cieľovou skupinou deti 

2.) Odborné podujatia (semináre, workshopy, metodické dni) obsahovo zamerané na prevenciu a elimináciu 

nežiaducich javov spojených s konzumáciou alkoholu u žiakov a na zdravý životný štýl 

3.) Tvorba a realizácia programov vzdelávania zameraných na  zvyšovanie bezpečnosti a ochrany zdravia 

žiakov v školskom prostredí vrátane metodík, učebných zdrojov, odborných príspevkov 

4.) Inovatívne formy a metódy prevencie zne/užívania alkoholu  a podpory zdravého životného štýlu 

 

 

8.1.2 Môže dôjsť navrhovanou právnou úpravou k narušeniu zdravého rodinného prostredia? 

Nie, nemôže. Naopak NAP 2021-2030 predpokladá pozitívny vplyv na rodinné prostredie, a to plnením cieľov 

národného akčného plánu, ktorým je zvýšiť zdravotné uvedomenie a zdravotnú gramotnosť o rozsahu a povahe 

zdravotných, sociálnych a ekonomických účinkov škodlivého užívania alkoholu, ako aj redukovať negatívne 

dopady nadmerného pitia alkoholu, presadzovaním dôsledného dodržiavania regulačných opatrení zo strany 

štátu.  

 
 

8.1.3 Má navrhovaná právna úprava vplyv na demografický rast? Ak áno, aký je vplyv vzhľadom k úrovni 

záchovnej hodnoty populácie?  

 

Bez vplyvu 

 

 

8.1.4 Má navrhovaná právna úprava vplyv na odstraňovanie prekážok, ktoré bránia pracujúcim rodičom 

dosiahnuť želaný počet detí? 

 

Bez vplyvu 

 

 

 
 

8.1.5 Má navrhovaná právna úprava vplyv na množstvo času alebo príležitostí pre rodičov alebo pre deti na 

realizáciu rodinného života? 

Áno, NAP 2021-2030 má nepriamy vplyv, pretože väčšina navrhovaných opatrení smeruje k obmedzovaniu 

užívania nadmerného množstva alkoholu rodičmi, alebo inými rodinnými príslušníkmi. Z uvedeného vyplýva, 

čím menej času strávia rodičia pri alkohole, tým objektívne viac kvalitného času a príležitostí získajú pre deti 

ako aj na realizáciu  rodinného života, t.j. plnenie si rodičovských povinností a pod. 
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8.1.6 Má navrhovaná právna úprava vplyv na prenikanie látkových alebo nelátkových závislostí do rodín? 

Áno, má veľký vplyv.  NAP 2021-2030 predpokladá pozitívny vplyv na predchádzanie prenikaniu látkovej 

závislosti akou je alkohol a jeho škodlivá konzumácia do rodín, a to edukačnými, informačnými a kultúrnymi 

aktivitami a programami realizovanými v školách a komunitách.  
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8.2 Identifikujte, popíšte a kvantifikujte vplyvy na vzájomnú súdržnosť členov 

rodiny. 

8.2.1 Má navrhovaná právna úprava vplyv na vzájomnú súdržnosť členov rodiny? Ak áno, aký? Ak je to 

možné, doplňte kvantifikáciu, prípadne dôvod chýbajúcej kvantifikácie. 

 

Áno. NAP 2021-2030 predpokladá pozitívne vplyvy na vzájomnú súdržnosť členov rodiny. Bezpečnejšie 

rodinné prostredie, napríklad kde najmä matka a deti nezažívajú domáce násilie od manžela, či partnera pod 

vplyvom alkoholu pozitívne vplýva na rodinnú súdržnosť medzi jej členmi.   

Vzhľadom na skutočnosť, že sa jedná o nelegislatívny materiál, nie je objektívne možné v tomto štádiu procesu 

kvantifikovať dopady navrhovanej právnej úpravy. 

 

8.2.2 Má navrhovaná právna úprava vplyv na posilňovanie väzieb medzi členmi rodiny? 

 

Bez vplyvu 

 

 

 8.2.3 Má navrhovaná právna úprava vplyv na obnovovanie alebo záchranu rodín? 

 

Áno, NAP 2021-2030 má pozitívny vplyv na obnovovanie a záchranu rodín. Nadmerné požívanie alkoholu  

rodinnými príslušníkmi často vedie k zničeniu vzájomných vzťahov v rodine, alebo aj k rozpadu rodiny, teda 

zničeniu rodiny. Jedným z cieľov navrhovaných opatrení by mala byť obnova a záchrana rodín.  

 

 

 8.2.4 Má navrhovaná právna úprava vplyv na vznik či pretrvávanie konfliktov medzi členmi rodiny? 

 

Áno. NAP 2021-2030 bude mať pozitívny vplyv na vznik konfliktov medzi členmi rodiny, pretože nadmerná 

konzumácia alkoholu vedie k zbytočnej agresivite určitých členov rodiny, čo je následne príčinou vzniku alebo 

pretrvávaniu konfliktov. Dôslednou aplikáciou ako aj monitorovaním navrhovaných opatrení by sa mal znížiť 

počet konfliktov v rodinách, ktorých príčinou je alkohol.   

 

 
 

 

8.2.5 Má navrhovaná právna úprava vplyv na rozpad rodín? 

 

Áno. NAP 2021-2030 bude mať pozitívny vplyv na rozpad rodín, pretože nadmerná konzumácia alkoholu vedie 

k zbytočnej agresivite určitých členov rodiny, čo je následne príčinou rozpadu rodiny. Dôslednou aplikáciou 

ako aj monitorovaním navrhovaných opatrení by sa mal znížiť počet rozpadnutých rodín, kde je  príčinou 

rozpadu nadmerná konzumácia  alkoholu.   

 

 
 

8.2.6 Má navrhovaná právna úprava vplyv na poskytovanie pomoci pri odkázanosti niektorého z členov 

rodiny na pomoc? 

 

Bez vplyvu 
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8.3 Identifikujte a popíšte vplyvy na výchovu detí. 

8.3.1 Má navrhovaná právna úprava vplyv na výchovu detí? Ak áno, aký? 

 

Áno. NAP 2021-2030 predpokladá pozitívny vplyv na výchovu detí,  t.j. dôslednou implementáciou 

navrhovaných opatrení sa zlepší kvalita výchovy resp. odstránením/ zmenšením násilia v dôsledku nadmerného 

požívania alkoholu v rodine sa uľahčí, resp. kvalitatívne zlepší  výchova detí nekonfliktným partnerom v danej 

rodine. 

Navrhnuté edukačné aktivity v oblasti zdravého spôsobu života a primárnej prevencie látkových závislosti s 

dôrazom na alkohol (zdravotné, sociálne, ekonomické dopady) kde sú cieľovou skupinou deti, majú pozitívny 

vplyv na výchovu. 

 

 

8.3.2 Má navrhovaná právna úprava vplyv na výchovu detí v rodinách? 

 

Bez vplyvu 

 

 

8.3.3 Má navrhovaná právna úprava vplyv na výchovu detí k manželstvu a rodičovstvu? 

 

Bez vplyvu 

 

 

8.4 Identifikujte a popíšte vplyvy na práva rodičov voči deťom. 

8.4.1 Má navrhovaná právna úprava vplyv na práva alebo zodpovednosť rodičov voči deťom? Ak áno, aký? 

Áno. NAP 2021-2030 bude mať pozitívny vplyv na práva alebo zodpovednosť rodičov voči deťom, pretože 

nadmerná konzumácia alkoholu vedie k zbytočnej strate práv a smeruje ku strate zodpovednosti. Všetky 

navrhované opatrenia  smerujú  k zvýšenému zodpovednému správaniu sa k druhým v kontexte alkoholu, 

najmä k zlepšeniu/ zvýšeniu zodpovednosti rodičov voči deťom. 

 

8.5 Identifikujte a popíšte vplyvy na základné zásady zákona o rodine. 

8.5.1 Má navrhovaná právna úprava vplyv na chránené záujmy obsiahnuté v základných zásadách zákona o 

rodine? Ak áno, aký? 

 

Bez vplyvu 

 

8.6 Identifikujte a popíšte vplyvy na uzavieranie manželstva. 

8.6.1 Má navrhovaná právna úprava vplyv na uzavieranie manželstva? Ak áno, aký? 

 

Bez vplyvu 
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8.6.2 Má navrhovaná právna úprava vplyv na preferovaný čas vstupu do manželstva? 

 

Bez vplyvu 

 

 

 8.6.3 Má navrhovaná právna úprava vplyv na informovanosť ohľadom povahy manželstva a záväzkov medzi 

manželmi a založenia rodiny? 

 

Bez vplyvu 

 

 

 

 8.6.4 Má navrhovaná právna úprava vplyv na predchádzanie rozpadom manželstiev? 

 

Áno. NAP 2021-2030 bude mať pozitívny vplyv na predchádzanie rozpadom manželstiev, pretože nadmerná 

konzumácia alkoholu je jednou z častých príčin ich rozpadu. Navrhované opatrenia  by mali pomáhať manželom 

neriešiť svoje problémy a starosti konzumáciou alkoholu ale hľadaním iných vhodnejších riešení.   

 

 
 

8.7 Identifikujte, popíšte a kvantifikujte vplyvy na disponibilný príjem domácností 

viacdetných rodín. 

8.7.1 Má navrhovaná právna úprava vplyv na disponibilný príjem domácností viacdetných rodín? Ak áno, 

špecifikujte tento vplyv s prihliadnutím na počet detí v rodine, ich špeciálne potreby vzhľadom k veku, 

zdravotnému stavu a prípadne iným okolnostiam. Ak je to možné, doplňte kvantifikáciu, prípadne dôvod 

chýbajúcej kvantifikácie.  

 

Áno, nepriamo má pozitívny vplyv na disponibilný príjem domácností. Realizáciou navrhovaných opatrení 

budú rodičia nasmerovaní na efektívnejšie využívanie vlastných príjmov v prospech oprávnených potrieb detí, 

nie na konzumáciu alkoholu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


